
 

  

 

649,- €   

pro Pers.  im DZ/HP 

Kurreise nach Misdroy 
 

inklusive 10 Anwendungen 
 

    8-Tage-Reise    03.02.-10.02.2024

Urlaubsmomente sind wertvoll. Wie 

Bernstein an einer Kette reihen sie 

sich nacheinander in unserer Erinne-

rung auf und bewahren uns die 

schönsten Städte, herzlichsten Gast-

geber und eindrucksvollsten Erleb-

nisse. Erweitern Sie Ihr ganz persön-

liches Schmuckstück an Urlaubser-

innerungen mit dieser Kurreise an 

die Ostseeküste. Vor Ort erhalten Sie 

verschiedene Anwendungen nach 

ärztlicher Vorgabe.

55, -  € EZ -Zusch lag

Telefon: 05976-94480 www.dartmann-reisen.de 

• ärztliche Konsultation 

• Nutzung vom Schwimmbad, Whirlpool, Sauna und 
Dampfbad während der Öffnungszeiten 

• 1x Tanzabend 

• 1x musikalischer Abend 

1. Tag: Anreise und Einchecken ins Hotel 
Anreise mit unserem Reisebus nach Misdroy an der 
Ostsee und Einchecken in das Hotel Vestina Wellness 
und Spa inklusive Halbpension. Nach dem Einchecken 
und der Zimmerverteilung treffen wir uns zum gemein-
samen Abendessen im Hotelrestaurant. 
 
2. Tag: Ausflug in den Wolliner Nationalpark 
Heute unternehmen wir einen Ausflug entlang der Ost-
seeküste. Das 15km östlich von Swinemünde auf der 
Insel Wollin gelegene Seebad Misdroy ist ein guter Aus-
gangspunkt für Wanderungen in dem Wolliner National-
park, welchen Sie besuchen werden. Dort gedeihen sel-
tene Pflanzen wie die Stranddistel, Orchideen und 
Geißblatt. Zahlreiche Vögel, u.a. Meeradler und Fisch-
reiher finden hier ihre Nistplätze. Weiter geht es nach 
Kamien Pomorski, etwa 8km von der Ostsee entfernt. 
Das kleine Städtchen ist ein regionales Handels- und 
Dienstleistungszentrum in Westpommern, vor allem 
aber Urlaubs- und Kurort. Ein Besuch im Dom lohnt 
sich, da Sie hier einem kleinen Orgelkonzert lauschen 
können. Wir empfehlen ebenso den Besuch im Wisent-
gehege des Nationalparks Wollin. Einen Europäischen 
Bison müssen Sie einmal hautnah gesehen haben! Im 
Anschluss fahren wir zurück zum Hotel. 
 
3.-7. Tag: Wellness und Anwendungen 
Sie wohnen im schönen Hotel Vestina (Lage direkt an 
der Promenade, ca. 10 Minuten Fußweg ins Zentrum) 
und können alle Annehmlichkeiten des Hotels nutzen: 
Schwimmbad, Whirlpool, Sauna und Dampfbad wäh-
rend den Öffnungszeiten, Kurabteilung, Restaurant, 
Café, Nachtbar, Fitnessraum und vielem mehr. Sie er-
halten an den Wochentagen (Mo.-Fr.) jeweils 2 Anwen-
dungen: Klassische Massage der Wirbelsäule, Klassi-
sche Massage des Zervikalsegmentes und der Schul-
tern, Klassische Massage der Lenden und der sakralen 
Wirbelsäule, GX 99 – Vibrationsmassage, Stromthera-
pie, Moorumschläge, Wirbelsäulengymnastik, Inhala-
tion, Ultraschall, Sauerstofftherapie, Bioptron (Lichtthe-
rapie), Sollux-Lampe, Magnetotherapie, Kryptotherapie 
(Kältetherapie). Durch seine tolle Lage in der Nähe der 
Ostsee ist das Hotel Vestina bestens geeignet für erhol-
same Tage. 
 

Café, Nachtbar, Fitnessraum und vieles mehr. Sie er-
halten an den Wochentagen (Mo.-Fr.) jeweils 2 Anwen-
dungen: Klassische Massage der Wirbelsäule, Klassi-
sche Massage des Zervikalsegmentes und der Schul-
tern, Klassische Massage der Lenden und der sakralen 
Wirbelsäule, GX 99 – Vibrationsmassage, Stromthera-
pie, Moorumschläge, Wirbelsäulengymnastik, Inhala-
tion, Ultraschall, Sauerstofftherapie, Bioptron (Lichtthe-
rapie), Sollux-Lampe, Magnetotherapie, Kryptotherapie 
(Kältetherapie). Durch seine tolle Lage in der Nähe der 
Ostsee ist das Hotel Vestina bestens geeignet für erhol-
same Tage. 
 
8. Tag: Rückreise 
Leider müssen Sie heute schon Abschied nehmen und 
die Rückreise antreten. Nach dem Frühstück im Hotel 
treten wir die Heimreise ins Münsterland/Emsland an. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   Kolberg 
 

Unsere Leistungen: 
 

• Fahrt im modernen Fernreisebus 

• 7x Übernachtung mit Halbpension im 3-Sterne-Hotel  
Vestina in Doppelzimmern mit DU/WC 

• 2 Behandlungen pro Werktag 
 


